
GPA ROADSHOW OEIRAS SUSTENTÁVEL ORGANIZAÇÃO  
 

EVENTO A INTEGRAR NO ROADSHOW 
 
 

DIA: 9 Maio TIPO DE EVENTO: Workshop LOCAL: Domo Workshops 
 

TÍTULO: Sessão de Formação "Usar a bicicleta como meio de transporte"  
 
 

ENTIDADES ORGANIZADORAS / PARCEIRAS: CENAS A PEDAL 
 

OBJECTIVOS: Condução de bicicleta segura 
 

DESTINATÁRIOS: Munícipes e Visitantes Roadshow 
 

REQUER INSCRIÇÃO?  SIM  NÃO Nº MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 50 
 
 
PROGRAMA DA ACTIVIDADE: 

Hora Acção / Intervenção Interveniente / Orador / 
Animador 

15:00- 16:00 Andar de bicicleta: porquê?onde? quando?como?  Cenas a Pedal - Ana Pereira 

      Tópicos a abordar: as vantagens de andar de 

bicicleta, os requisitos, como aumentar a sua 

segurança ao conduzir, como manter a bicicleta 

em boas condições e protegê-la de roubos, 

utilização com os transportes públicos e o 

automóvel, soluções para transporte de bagagem 

e de crianças, como pensar e agir de modo a 

evitar acidentes, acessórios de segurança. 

      

                       

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 


