
INDICADORES DE SUSTENTABILIDADE LOCAL



OBJECTIVOS:

Ç Indicadores de Sustentabilidade Local

Ç Diagnóstico de Sustentabilidade Local de Oeiras

Ç Matriz de Sustentabilidade Local



De forma a avaliar e reconhecer o esforço desenvolvido na

implementação de medidas no sentido da sustentabilidade, a

ECOCHOICE desenvolveu uma METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO DA

SUSTENTABILIDADE LOCAL

ÁComposta por um conjunto de 31 INDICADORES DE

SUSTENTABILIDADE LOCAL,

ÁTendo como referências Dimensões do

conceito de desenvolvimento sustentável



Na base da constituição do conjunto dos indicadores existiu a preocupação de

integrar indicadores de carácter ambiental, económico e social (pilares da

sustentabilidade) adicionando-lhe os indicadores de carácter institucional como

forma de avaliar o desempenho das autarquias como entidades públicas.

INDICADORES AMBIENTAIS INDICADORES ECONÓMICOS INDICADORES SOCIAIS INDICADORES INSTITUCIONAIS

ÁNO QUE RESPEITA À 

EFICIÊNCIA AMBIENTAL DA 

SUA GESTÃO AMBIENTAL

ÁNA SENSIBILIZAÇÃO E 

MOBILIZAÇÃO PARA BOAS 

PRÁTICAS AMBIENTAIS

ÁNA ÓPTICA DOS IMPACTES 

ECONÓMICOS DIRECTOS, 

INDIRECTOS E INDUZIDOS NA 

ECONOMIA LOCAL

ÁNO QUE RESPEITA ÀS 

PRÁTICAS LABORAIS, ÀS 

POLÍTICAS DE FORMAÇÃO E 

À RELAÇÃO COM OS 

FUNCIONÁRIOS

ÁNA TRANSPARÊNCIA E 

EFICIÊNCIA DA RELAÇÃO 

COM OS CIDADÃOS

ÁNA APOSTA EM PROJECTOS 

SOCIAIS E EDUCATIVOS

ÁNA TRANSPARÊNCIA E 

EFICIÊNCIA DA RELAÇÃO COM 

OS CIDADÃOS

ÁNO RELACIONAMENTO E 

COMPROMISSOS ENQUANTO 

PRESTADOR DE SERVIÇOS 



AMBIENTAIS

EMISSÕES DE CO2 PER CAPITA

QUALIDADE DO AR

QUALIDADE DA ÁGUA EM 
ZONAS BALNEARES

QUALIDADE DA ÁGUA PARA 
CONSUMO

TRATAMENTO DE ÁGUAS 
RESIDUAIS

UTILIZAÇÃO SUSTENTAVEL 
DO SOLO

NATUREZA, BIODIVERSIDADE 
E PAISAGEM 

PRODUÇÃO DE RESÍDUOS 

PRODUÇÃO, RECOLHA E 
VALORIZAÇÃO DE RESÍDUOS

AMBIENTE SONORO

ECONÓMICOS

APOIO AO EMPREGO LOCAL

CRESCIMENTO E TECIDO 
EMPRESARIAL

EFICIÊNCIA ENERGÉTICA NA 
GESTÃO MUNICIPAL

CONSUMO ENERGÉTICO DE 
FONTES RENOVÁVEIS

CAPACIDADE DE PRODUÇÃO 
POR ENERGIA RENOVÁVEL

MOBILIDADE SUSTENTÁVEL

AGRICULTURA SUSTENTÁVEL

TURISMO SUSTENTÁVEL

SOCIAIS

DENSIDADE POPULACIONAL

DESENVOLVIMENTO E 
FORMAÇÃO

PROMOÇÃO DA IGUALDADE 
E DE OPORTUNIDADES

DESPESA PÚBLICA COM O 
AMBIENTE

APOIO AO MERCADO DE 
PRODUTOS REGIONAIS / 
COMÉRCIO JUSTO

QUEIXAS OU RECLAMAÇÕES 
AMBIENTAIS

SATISFAÇÃO DOS CIDADÃOS 
COM A AUTARQUIA

INSTITUCIONAIS

EMPREGO NA ÁREA DE 
AMBIENTE

AGENDA 21 LOCAL

EDUCAÇÃO/SENSIBILIZAÇÃO
AMBIENTAL

INFORMAÇÃO DISPONÍVEL 
AOS MUNÍCIPES

SISTEMAS E CERTIFICAÇÃO 
DE GESTÃO AMBIENTAL

INDICADORES DE SUSTENTABILIDADE LOCAL



DIAGNÓSTICO DE 

SUSTENTABILIDADE LOCAL 

Oeiras



Referências bibliográficas:

Á Balanço Social 2007 ïDepartamento dos Recursos Humanos CMO (2007)

Á Estratégia e Programa de Acção para o Desenvolvimento Sustentável ïCMO

(2001)

Á OEIRAS 21+: Agenda da Sustentabilidade para Oeiras 2008-2013 - CMO

Á Factos e Números 2009 - CMO

Á Inventário GEE das Actividades do Concelho de Oeiras ïOEINERGE e E.VALUE

(2008)

Á Carta da Qualidade do Ar do Concelho de Oeiras - IrRADIARE, Science for

Evolution (2008)

Á Matriz da Água de Oeiras ïOEINERGE

Á Editais Públicos da Qualidade das Águas destinadas ao Consumo Humano do

Concelho de Oeiras ïsmas (2008 e 2009)

Á Matriz Energética de Oeiras - OEINERGE(2006)

Á Competitividade Territorial do concelho de Oeiras (Componente Atractividade

Empresarial) - 1º Relatório de Augusto Mateus & Associados (2007)



INDICADORES INSTITUCIONAIS

+

-

DIAGNÓSTICO DE SUSTENTABILIDADE LOCAL

Á PARTICIPAÇÃOEAGENDA21LOCAL;

Á INFORMAÇÃODISPONÍVELAOSMUNICÍPES;

Á PROMOÇÃODAEDUCAÇÃOAMBIENTAL;

Á SATISFAÇÃODOSCIDADÃOSCOMA AUTARQUIA;



INDICADORES  AMBIENTAIS

+

-

DIAGNÓSTICO DE SUSTENTABILIDADE LOCAL

Á QUALIDADEDAÁGUAEMZONASBALNEARES;

Á QUALIDADEDAÁGUAPARACONSUMOHUMANO;

Á PRODUÇÃODERESÍDUOSPERCAPITA;

Á PRODUÇÃOERECOLHASELECTIVADERESÍDUOSSÓLIDOSURBANOS

Á QUALIDADEDOAMBIENTESONORO;

Á UTILIZAÇÃOSUSTENTÁVELDOSOLO;

Á POPULAÇÃOSERVIDAPORSISTEMASDEDRENAGEME TRATAMENTODE

ÁGUASRESIDUAIS.



INDICADORES  ECONÓMICOS

+

-

DIAGNÓSTICO DE SUSTENTABILIDADE LOCAL

Á SUPORTEEAPOIOAOEMPREGOLOCAL;

Á %CONSUMODEENERGIADEFONTESRENOVÁVEIS;

Á AGRICULTURASUSTENTÁVEL;

Á CAPACIDADEINSTALADAPARAA PRODUÇÃODEENERGIA.

Á MOBILIDADESUSTENTÁVEL;

Á TURISMOSUSTENTÁVEL;

Á VALORIZAÇÃODAEFICIÊNCIAENERGÉTICANAGESTÃOMUNICIPAL;



INDICADORES  SOCIAIS

+

-

DIAGNÓSTICO DE SUSTENTABILIDADE LOCAL

Á QUEIXASOURECLAMAÇÕESAMBIENTAIS;

Á DESENVOLVIMENTOEFORMAÇÃO;

Á DESPESAPÚBLICACOMOAMBIENTE.

Á DENSIDADEPOPULACIONAL;

Á PROMOÇÃODEIGUALDADESEOPORTUNIDADES;



DIAGNÓSTICO DE SUSTENTABILIDADE LOCAL



MATRIZ DE SUSTENTABILIDADE LOCAL



SUGESTÕES DE MELHORIA  DOS INDICADORES  INSTITUCIONAIS

EMPREGO 

QUALIFICADO NA 

ÁREA DE AMBIENTE

PROMOÇÃO DA 

EDUCAÇÃO 

AMBIENTAL

INFORMAÇÃO 

DISPONÍVEL AOS 

MUNICÍPES

SISTEMAS DE 
CERTIFICAÇÃO E 

GESTÃO AMBIENTAL

Á DESENVOLVIMENTODE PLANOS DE FORMAÇÃO CONTÍNUA PARA TODOS OS

FUNCIONÁRIOSMUNICIPAIS,PARAOREFORÇODASSUASCOMPETÊNCIAS;

Á APOSTARNUMA MAIOR QUALIFICAÇÃODOS RECURSOSHUMANOS NA ÁREA DO

AMBIENTE;

Á CRIAÇÃODEUM CENTRODEINTERPRETAÇÃOAMBIENTALCOMEXPOSIÇÕESINTERACTIVAS

(BIODIVERSIDADE,ÁGUA,ENERGIA,MOBILIDADE,OCEANOS,ETC.);

Á CRIAÇÃODEUM OBSERVATÓRIOAMBIENTALDOCONCELHO;

Á CRIAÇÃODEUM BALCÃOCENTRALIZADODEATENDIMENTOAOMUNICÍPE, QUEPERMITADE

FORMAPRESENCIALOU VIA WEBACEDERA TODOSOSIMPRESSOSE DOCUMENTOSDOS

VÁRIOSDEPARTAMENTOSMUNICIPAIS;

Á IMPLEMENTAÇÃODE POLÍTICADEAMBIENTE(EMASE ISO14001), QUALIDADE(ISO9001),

SEGURANÇA(OHSAS18001) E RESPONSABILIDADESOCIAL(AS 8000) NOS SERVIÇOSE

EMPRESASMUNICIPAIS;

Á PROMOVERA GESTÃODECOMPRASECOLÓGICASATRAVÉSDECONTRATODEEXIGÊNCIADE

PADRÕESE CERTIFICAÇÃODE QUALIDADE E GESTÃO AMBIENTAL ÀS EMPRESAS

FORNECEDORASDEBENSESERVIÇOSÀ CÂMARAMUNICIPAL.



SUGESTÕES DE MELHORIA DOS INDICADORES  AMBIENTAIS

EMISSÃO DE CO2 
PER CAPITA

QUALIDADE DO AR 
E INFORMAÇÃO 

AO PÚBLICO

SISTEMAS DE 
DRENAGEM E 

TRATAMENTO DE 
ÁGUAS RESIDUAIS

UTILIZAÇÃO 
SUSTENTÁVEL 

DO SOLO

Á IMPLEMENTAÇÃODE MEDIDASDE COMPENSAÇÃOINSERIDASNO PAESO(PLANODE ACÇÃODE

ENERGIASUSTENTÁVELDEOEIRAS).

Á AUMENTARASACÇÕESDEDIVULGAÇÃO/SENSIBILIZAÇÃOSOBREA PRESERVAÇÃOEMELHORIADA

QUALIDADEDOAR;

Á CRIARUM OBSERVATÓRIODAQUALIDADEDOAR.

Á AUMENTARO NÍVELDE TRATAMENTODA REDEDE DRENAGEME DE TRATAMENTODE ÁGUAS

RESIDUAIS;

Á UTILIZAÇÃODEÁGUASRESIDUAISURBANAS(ÁGUASCINZENTASE/OUPLUVIAIS)TRATADASPARA

LAVAGEMDERUAS,EQUIPAMENTOSEVIATURASUTILIZADOSNA RECOLHADERESÍDUOS,REGADE

ESPAÇOSVERDES,USOSINDUSTRIAIS,ETC.

Á INCORPORAÇÃODECRITÉRIOSBIOCLIMÁTICOSEM PROJECTOSURBANÍSTICOS,NOMEADAMENTEAO

NÍVELDAIMPLANTAÇÃO,ORIENTAÇÃOEENVOLVENTEAOEDIFICADO;

Á CRIAÇÃODEUM NOVOREGULAMENTOURBANÍSTICODOMUNICÍPIODEOEIRAS,QUEINCORPORASSE

ORIENTAÇÕESESTRATÉGICASDOMUNICÍPIOEMMATÉRIADEURBANISMO,AMBIENTEEENERGIA;

Á ANÁLISETERRITORIALCOM RECURSOA MODELAÇÃODINÂMICA,COM VISTAÀ RECOLHA DE

INFORMAÇÕESBASEDESUPORTEAODESENVOLVIMENTODEPLANOSEPROJECTOSMUNICIPAIS,MAS

TAMBÉMDEIDENTIFICAÇÃODECENÁRIOSDEREESTRUTURAÇÃOURBANAEDE NOVOSCENÁRIOSDE

MOBILIDADEURBANA.



SUGESTÕESDE MELHORIA DOSINDICADORES  AMBIENTAIS

CONSERVAÇÃO DA 
NATUREZA, 

BIODIVERSIDADE E 
PAISAGEM

VALORIZAÇÃO DE 
RSU

QUALIDADE DO 
AMBIENTE 
SONORO

Á CRIAÇÃODEUM OBSERVATÓRIOAMBIENTALDOCONCELHO;

Á IMPLEMENTAÇÃODE ACÇÕESDE SENSIBILIZAÇÃOPARA A CONSERVAÇÃODA NATUREZA,

BIODIVERSIDADEEPAISAGEM;

Á VALORIZAÇÃOAMBIENTALEGESTÃOINTEGRADADASRIBEIRASDOCONCELHO;

Á PRESERVARAS ZONASECOLOGICAMENTEINTERESSANTES,ATRAVÉSDA IMPLEMENTAÇÃODOS

PLANOS ESTRATÉGICOSDA VERTENTEAMBIENTAL (CORREDORESVERDES,ARBORIZAÇÃO,

VEGETAÇÃOAUTÓCTONE).

Á AUMENTARA PERCENTAGEMDERECICLAGEMDEw{¦Ωǎ;

Á AUMENTARA VALORIZAÇÃODERESÍDUOSURBANOSBIODEGRADÁVEIS(RUB);

Á INTEGRARAS ACÇÕESDO PLANOMUNICIPALDE REDUÇÃODO RUÍDOCOM OS PLANOSDE

CIRCULAÇÃO/MOBILIDADEMUNICIPAIS;

Á IMPLEMENTAÇÃODE MEDIDASPERMANENTESDE REDUÇÃODE RUÍDOPREVISTASOU NÃO NO

PLANOMUNICIPALDEREDUÇÃODORUÍDO.



SUGESTÕES DE MELHORIA DOS INDICADORES  ECONÓMICOS

TECIDO 

EMPRESARIAL

VALORIZAÇÃO DA 

EFICIÊNCIA 

ENERGÉTICA NA 

GESTÃO MUNICIPAL

% DE CONSUMO DE 
ENERGIA DE FONTES 

RENOVÁVEIS

Á ESTRUTURARUM OBSERVATÓRIODO SISTEMA ECONÓMICODO CONCELHO,COM

SISTEMATIZAÇAODABASEDEINDICADORESEBASEDEDADOSDASACTIVIDADESECONÓMICAS

DOCONCELHO

Á ESTRUTURAÇÃODO PORTALEMPRESARIALDO CONCELHOEM ARTICULAÇÃOA ASSOCIAÇÃO

PARA A INTERNACIONALIZAÇÃO,TECNOLOGIAS,PROMOÇÃO E DESENVOLVIMENTO

EMPRESARIALDEOEIRAS;

Á APOSTARNO TEMAά9CL/L<b/L!9b9wD;¢L/!έBEMCOMOO USODASENERGIASRENOVÁVEIS

COMOUMAMAIS-VALIAECONÓMICA;

Á IMPLEMENTARPROGRAMASOU MEDIDASENGLOBADOSNO PLANODE ACÇÃODE ENERGIA

SUSTENTÁVELDEOEIRAS(PAESO);

Á PREVERINFRA-ESTRUTURASDEPRODUÇÃOE ABASTECIMENTOMUNICIPALDEENERGIA,COM

RECURSOA ENERGIASRENOVÁVEIS;

Á APLICARPROCEDIMENTOSESPECÍFICOSNAPOLÍTICADECOMPRASPÚBLICASQUEVALORIZEMA

AQUISIÇÃODEBENS/EQUIPAMENTOSDEMAIOREFICIÊNCIAENERGÉTICA;

Á APROFUNDARO DESENVOLVIMENTODE SOLUÇÕESALTERNATIVASATRAVÉSDO USO DE

ENERGIASALTERNATIVAS;

Á AUMENTAROCONSUMODEENERGIAPRODUZIDADEFONTESRENOVÁVEIS;



SUGESTÕES DE MELHORIA DOS INDICADORES  ECONÓMICOS

MOBILIDADE 

SUSTENTÁVEL

AGRICULTURA 

SUSTENTÁVEL

TURISMO 
SUSTENTÁVEL

Á ESTABELECERESTRATÉGIASDE MOBILIDADESUSTENTÁVELATRAVÉSDE MECANISMOSDE

PARTILHADE VEÍCULOS(CAR-SHARING),DISPONIBILIZAÇÃODE VEÍCULOSELÉCTRICOS,E

INCENTIVOSAOTRANSPORTEPÚBLICOATRAVÉSDETARIFASREDUZIDAS;

Á INTRODUZIRUM SISTEMADE ESTACIONAMENTO(CARTADE ESTACIONAMENTO)DE CURTA

DURAÇÃOEDEALTAROTATIVIDADENASZONASDECOMÉRCIOESERVIÇOS;

Á PROMOVERA EXTENSÃODO SATUOEIRASATÉ AO CONCELHODE SINTRASERVINDOOS

NÚCLEOSEMPRESARIAISEPOPULACIONAIS;

Á IMPLEMENTARACÇÕESDESENSIBILIZAÇÃOPARAA MOBILIDADESUSTENTÁVEL.

Á IMPLEMENTAÇÃODE SUPERFÍCIESAGRÍCOLASCOM MODO DE PRODUÇÃOBIOLÓGICO

CONTROLADO,ATRAVÉSDE HORTAS URBANAS DISPONIBILIZADASAOS MUNICÍPES

INTERESSADOSEMPRATICARAGRICULTURABIOLÓGICAEA COMPOSTAGEM;

Á VALORIZAÇÃODOSRECURSOSHUMANOSVOCACIONADOSPARAAS PRÁTICASAGRÍCOLAS

SUSTENTÁVEISE CRIAÇÃODE INCENTIVOSFINANCEIROSPARAO SURGIMENTODE NOVAS

ÁREASAGRÍCOLASSUSTENTÁVEIS.

Á CRIAÇÃODEUM POSTODETURISMOMUNICIPAL;

Á POSSIBILIDADEDEINVESTIMENTOEMNOVASUNIDADESTURÍSTICAS;



SUGESTÕES DE MELHORIAS DOS INDICADORES  SOCIAIS

DESENVOLVIMENTO E 

FORMAÇÃO

DESPESA PÚBLICA 

COM O AMBIENTE

APOIO AO MERCADO 
DE PRODUTOS 

REGIONAIS/COMÉRCI
O JUSTO

QUEIXAS OU 
RECLAMAÇÕES 
AMBIENTAIS

SATISFAÇÃO DOS 
CIDADÃOS COM A 

AUTARQUIA

Á CRIAÇÃODEINCENTIVOSFINANCEIROSPARAASÁREASDEINOVAÇÃOETECNOLOGIA;

Á IMPULSIONAROAPOIOA PLATAFORMASDECOOPERAÇÃOENTREOSAGENTESECONÓMICOS

EEMPRESARIAISEASINSTITUIÇÕESDEI&D;

Á IMPULSIONAROINVESTIMENTOMUNICIPALEMPROJECTOSDEI&D.

Á AUMENTARE DIVERSIFICARO INVESTIMENTOPÚBLICOMUNICIPALNOS DOMÍNIOSDE

AMBIENTEREFERENTESAOTRATAMENTODEÁGUASRESIDUAISEPROTECÇÃODOARECLIMA,

QUERAONÍVELDEPROGRAMASQUERAONÍVELDEINFRA-ESTRUTURAS.

Á CRIAÇÃODEUMAESTRATÉGIADEMARKETINGASSOCIADAAOSPRODUTOSTRADICIONAIS;

Á PROMOÇÃODAPRODUÇÃOECERTIFICAÇÃODOVINHODECARCAVELOSά/hb59DEOEIRASέ;

Á APOIOÀ COMERCIALIZAÇÃODEPRODUTOSPROVENIENTESDESISTEMADECOMÉRCIOJUSTO

Á IMPLEMENTARUM TRATAMENTOESTATÍSTICODAS QUEIXAS/RECLAMAÇÕESAMBIENTAIS

OBTIDAS;

Á PROCEDERA UM INQUÉRITODEAVALIAÇÃODOSNÍVEISDEBEM-ESTARE SATISFAÇÃOGERAL

DOSCIDADÃOS,RELATIVAMENTEA SERVIÇOSE INFRA-ESTRUTURASMUNICIPAISE QUALIDADE

DOAMBIENTEURBANO;
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